Rozlitana kruta

Recepty

Rychlé vecere

1O

30 min

&

4

Budete potrfebovat

Olej

Stfedni cibule nakrajena na jemno
Slanina nakrajena na kosticky
Parky nakrajené na kolecCka

Krati platky

Sal

Cerny pepf mlety

50 ml

1 ks



Tmavy zaklad Vitana

Vejce uvarené natvrdo

Sterilizované okurky nakrajené na kosticky
HorCice plnotuéna

Voda

Priprava receptu

1 ks
1 ks
1 ks
2 kavové |zicky

50 ml

Na rozehfatém oleji orestujeme cibuli, slaninu a parek cca 1 minutu,

pak pfidame krati maso, které jsme si ochutili soli a pepfem, ve

restujeme do zlatova. Poté zalijeme vodou a tmavym zakladem, za

stalého michani pfivedeme k varu, a za obasného promichani vafime

cca 10 minut. Mezitim pfidame horcici a vejce na kostiCky.

Vitana mlynek Mofska sl Vitana mlynek Pepf


http://vitana.cz/produkty/omacky-a-jiska/zaklady-omacek/tmavy-zaklad

